
‭Sara Sandahl‬
‭Kunstner, Formidler, Lærer‬
‭35 år, født og bosat i Thy‬
‭Tlf: 53630403‬
‭Email:‬‭sarasverden@gmail.com‬
‭Hjemmeside:‬‭www.sarasandahl.dk‬

‭Uddannelse‬
‭●‬ ‭Læreruddannelsen i Odense‬

‭Bachelor i Billedkunst med fokus på‬
‭æstetiske læreprocesser‬‭i‬
‭kunstundervisningen og æstetisk‬
‭sanselig formidling (2013)‬

‭-‬ ‭Hovedfag: Billedkunst, Historie & Dansk‬

‭Profil‬
‭Jeg er uddannet folkeskolelærer med en stærk kunstfaglig profil, og jeg har‬
‭dedikeret mit arbejdsliv til kunst og kreative læringsprocesser, hvor jeg de‬
‭sidste 12 år har arbejdet som kunstner og formidler. Jeg har særligt‬
‭specialiseret mig i at udvikle og facilitere sanselige og legende læringsforløb‬
‭i kunstundervisningen. Min tilgang bygger på indlevelse, historiefortælling‬
‭og praksisnær kunstnerisk udfoldelse, hvor børnene gennem æstetiske‬
‭læreprocesser, oplever verden på nye måder, og hvor deltagende‬
‭pædagoger og lærere får mulighed for at erfare og reflektere over kunstens‬
‭rolle i undervisning og pædagogik. Mit arbejde tager udgangspunkt i‬
‭sanselighed, historiefortælling og leg som centrale elementer i læringen og‬
‭den pædagogiske praksis, og begrebet "æstetiske læreprocesser" har fulgt‬
‭mig gennem hele min uddannelse og mit arbejdsliv.‬

‭Erfaring‬
‭Selvstændig Kunstformidler 2017-2025‬

‭●‬ ‭Arbejdet som kunstformidler i samarbejde med Børns Møde Med‬
‭Kunsten, Thisted Kommune samt forskningsprojektet LegeKunst.‬

‭●‬ ‭Planlagt og udført pædagogiske kunstprojekter målrettet børn samt‬
‭undervist pædagoger og lærere i æstetisk formidling og udført‬
‭projekterne i skoler og børnehaver.‬

‭●‬ ‭Afholdt workshops og kurser for lærere og pædagoger, i hvordan‬
‭æstetiske læreprocesser integreres i undervisningen.‬

‭Erfaring som Underviser 2009-2025‬
‭●‬ ‭Lærer i friskoler og folkeskoler med særligt fokus på undervisning i‬

‭billedkunst og støtte til børn med specialpædagogiske behov.‬

‭●‬ ‭Undervist i kreative processer og skabt undervisningsmaterialer til‬
‭kunstpædagogiske forløb for institutioner gennem "Børns Møde Med‬
‭Kunsten" (BMMK).‬

‭●‬ ‭Planlagt og gennemført kunstneriske undervisningsforløb i både‬
‭skoleklasser, børnehaver, vuggestuer, dagplejer mm. med fokus på leg‬
‭og læring gennem kreative og æstetiske  processer.‬

‭GalleriVi i Klitmøller 2019-2021‬
‭●‬ ‭Drevet et kunstværksted og etableret et fællesskab om kreativitet og‬

‭kunst for børn og voksne.‬

‭●‬ ‭Arrangeret udstillinger, der fremmede lokal kunst og skabte et kreativt‬
‭samlingspunkt for alle aldersgrupper til at dele ideer og skabe kunst.‬

‭●‬ ‭Udstillet egne kunstværker og inviteret 20 andre kunstnere til at‬
‭deltage. Et samlingssted for ideudvikling og inspiration.‬

‭Kernekompetencer‬
‭●‬ ‭Nysgerrig og nærværende‬
‭●‬ ‭Formidlingsmæssige styrker‬
‭●‬ ‭Fagligt funderet‬
‭●‬ ‭Kreativ og eksperimenterende‬
‭●‬ ‭Empatisk og relationsskabende‬
‭●‬ ‭Legende og procesorienteret‬

‭Ekspertiseområder‬
‭Projektledelse‬
‭Stærk erfaring med at planlægge,‬
‭koordinere og gennemføre kreative‬
‭projekter, herunder workshops, events og‬
‭udstillinger. Vant til at arbejde med‬
‭tidsfrister, håndtering af opgaver og‬
‭samarbejde på tværs af teams og‬
‭forskellige samarbejdspartnere.‬

‭Solid og sikker formidler‬
‭Skaber nærværende og inspirerende‬
‭læringsrum gennem kunst, fortælling og‬
‭æstetisk formidling. Dygtig til at tilpasse‬
‭formidlingen til forskellige målgrupper og‬
‭skabe en stærk forbindelse mellem teori og‬
‭praksis.‬

‭Storytelling gennem kunst‬
‭Erfaren i visuel historiefortælling, hvor jeg‬
‭kombinerer billeder, kunstneriske udtryk,‬
‭leg og indlevelse for at skabe stærke‬
‭oplevelser i undervisningen og‬
‭kunstformidlingen.‬

‭Sanselige og kunstneriske‬
‭læreprocesser‬
‭Arbejder med oplevelsesbaseret‬
‭formidling, hvor deltagere aktivt skaber og‬
‭fortolker kunstneriske udtryk.‬

‭Kunstnerisk formgivning‬
‭Skaber malerier, illustrationer, tegning,‬
‭plakater, tryk, musik, foto og film mm.‬
‭Generel bred berøringsflade og alsidighed‬
‭inden for kunstneriske teknikker og udtryk.‬
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‭Selvstændig Erhvervsdrivende‬
‭●‬ ‭Som selvstændig kunstner har jeg gennem flere år haft ansvaret for at‬

‭drive min egen virksomhed, hvilket har inkluderet en bred vifte af‬
‭administrative og praktiske opgaver. Jeg har stået for momsregnskab,‬
‭budgettering og afrapportering, ligesom jeg har håndteret salg via‬
‭webshop og fakturering til samarbejdspartnere og kunder. Derudover‬
‭har jeg koordineret projekter, planlagt og eksekveret markedsføring-‬
‭og salgsstrategier på SoMe, samt skabt og vedligeholdt min egen‬
‭hjemmeside og webshop, hvor jeg præsenterer og sælger mine‬
‭kunstværker. Disse erfaringer har givet mig en stærk‬
‭forretningsforståelse og struktur i mit daglige arbejde.‬

‭Grafisk Designer og Filmproducent 2012-2025‬
‭●‬ ‭Blandt andet designet grafiske elementer til tøjmærket Klitmøller‬

‭Collective og udarbejdet logoer og visuelle brandingstrategier for‬
‭firmaer.‬

‭●‬ ‭Skabt kunstneriske projekter i offentlige og institutionelle rum, bl.a. et‬
‭stort vægmaleri for Ådalskolen i Bellinge (støttet af Albanifonden)‬
‭afsløret i juni 2023.‬

‭●‬ ‭Filmet og redigeret film for Børns Møde Med Kunsten, til brug på‬
‭SoMe og afrapportering for projektet LegeKunst.‬

‭Social Media Management for Professionelle‬
‭Vindsurfere (2015-2025)‬

‭●‬ ‭Administreret sociale medier i.f.m. atleters deltagelse i‬
‭verdensmesterskabet i windsurf (PWA).‬

‭●‬ ‭Produceret film, fotos og historier målrettet passionerede målgrupper‬
‭på sociale platforme samt søgt sponsorater.‬

‭●‬ ‭Opbygget digital tilstedeværelse for atleter på SoMe‬

‭Frivilligt Arbejde‬

‭●‬ ‭Arrangement i den lokale surfklub i Klitmøller og foreningen NASA de‬
‭sidste 11 år.‬

‭●‬ ‭Partnerskab, eventplanlægning og idéudvikling med “Cold Water‬
‭Sirens”, - Fokusområde herfra: “Havet som terapiform”.‬

‭●‬ ‭Udarbejdet og afprøvet undervisningsmaterialer for Musset‬
‭Møntergården i Odense og Odense Bys Museer, med fokus på at gøre‬
‭museumsbesøget relevant og nærværende for besøgende skoler.‬

‭●‬ ‭Arbejde som fotograf for Odense Lærerseminarium igennem et‬
‭skoleår, for at sætte fokus på livet som lærerstuderende.‬

‭Sara Sandahl‬
‭tlf: 53630403‬
‭Email:‬‭sarasverden@gmail.com‬
‭www.sarasandahl.dk‬

‭Tværfaglige samarbejder med‬
‭forskellige aktører‬
‭Samarbejder med skoler, kulturinstitutioner‬
‭og kunstnere, der kræver kommunikation,‬
‭koordinering og generel menneskelig‬
‭forståelse, rummelighed og inklusion.‬

‭Grafisk design‬
‭Dygtig med digitale designs, logoer og‬
‭illustrationer. Skarpe tegnefærdigheder og‬
‭sans for detaljer. Øvet i billedredigering og‬
‭grafiske designløsninger.‬

‭Videoproduktion og fotografi‬
‭Produktion og redigering af videoer. Med‬
‭fotografi fanger stemninger, fortæller‬
‭historier og dokumenterer kunstneriske‬
‭processer.‬

‭Content creation‬‭-‬‭SoMe‬
‭Udvikling af visuelt indhold og styrkelse af‬
‭digitale identiteter, der skaber salg,‬
‭genkendelighed og engagement.‬

‭It-kompetencer‬
‭●‬ ‭Adobe Photoshop & Premiere Pro‬
‭●‬ ‭Final Cut Pro‬
‭●‬ ‭Rutineret med Wacom Tablet‬
‭●‬ ‭Øvet i brug af META’s reklameværktøjer

‭Interesser‬
‭Passionen for at skabe‬
‭Jeg elsker at skabe. Jeg har en særlig evne‬
‭til fokus og dedikation, som ofte ender‬
‭med, at jeg sidder en hel nat og maler på‬
‭et maleri eller lærer mig selv at spille på et‬
‭nyt og sjovt instrument.‬

‭Natur og friluftsliv‬
‭Jeg elsker naturen. En gåtur i skoven eller‬
‭surf og fridykning i havet?  jeg altid lokkes‬
‭med ud.‬
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